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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Главная цель изучения курса внеурочной деятельности «Курс прикладной 

математики» – формирование всесторонне образованной личности, умеющей ставить 

цели, организовывать свою деятельность, оценивать результаты своего труда, применять 

математические знания в жизни.  

Содержание построено таким образом, что изучение всех последующих тем 

обеспечивается знаниями по ранее изученным темам базовых курсов. Предполагаемая 

методика изучения и структура программы позволяют наиболее эффективно организовать 

учебный процесс, в том числе и обобщающее повторение учебного материала. В процессе 

занятий вводятся новые методы решения, но вместе с тем повторяются, углубляются и 

закрепляются знания, полученные ранее, развиваются умения применять эти знания на 

практике в процессе самостоятельной работы. Программа содержит все необходимые 

разделы и соответствует современным требованиям, предъявляемым к программам 

внеурочной деятельности.  

Изучение данной программы позволит учащимся лучше ориентироваться в 

различных ситуациях. Данный курс рассчитан на освоение некоторых тем по математике 

на повышенном уровне, причем содержание задач носит практический характер и связан с 

применением математики в различных сферах нашей жизни. Содержание курса построено 

таким образом, чтобы наряду с поддержкой базового курса математики старшей школы 

повторить материал основной школы, а также рассмотреть решение задач повышенного 

уровня сложности, включенных в сборники контрольно-измерительных материалов и не 

нашедших отражение в учебниках. Курс ориентирован на удовлетворение 

любознательности старшеклассников, развивает умения и навыки решения задач, 

необходимые для продолжения образования, повышает математическую культуру, 

способствует развитию творческого потенциала личности. 
Цель курса:  

 формирование всесторонне образованной и инициативной личности;  

 обучение деятельности — умение ставить цели, организовать свою деятельность, 

оценить результаты своего труда;  

 формирование личностных качеств: воли, чувств, эмоций, творческих 

способностей, познавательных мотивов деятельности;  

 обогащение регуляторного и коммуникативного опыта: рефлексии собственных 

действий, самоконтроля результатов своего труда.  

Задачи:  

 создание условий для реализации математических и коммуникативных 

способностей подростков в совместной деятельности со сверстниками и взрослыми;  

 формирование у подростков навыков применения математических знаний для 

решения различных жизненных задач;  

 расширение представления подростков о школе, как о месте реализации 

собственных замыслов и проектов;  

 развитие математической культуры школьников при активном применении 

математической речи и доказательной риторики.  

 создать условия для усвоения обучающимися наиболее общих приемов и способов 

решения задач;  

 создать условия для развития умений самостоятельно анализировать и решать 

задачи по образцу и в незнакомой ситуации;  

 создать условия для формирования и развития у старшеклассников аналитического 

и логического мышления при проектировании решения задачи;  

 продолжить формирование опыта творческой деятельности учащихся через 

исследовательскую деятельность при решении нестандартных задач; 
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 создать условия для развития коммуникативных и общеучебных навыков работы в 

группе, самостоятельной работы, умений вести дискуссию, аргументировать ответы и 

т.д. 
1.2. Количество учебных часов. 

 Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Курс прикладной математики» 

рассчитана для обучающихся 10-11 классов. Занятия проводятся 1 учебный час в неделю в 

10-11 классах, что составляет 34 часа в год, всего 68 часов за два года. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

10 класс 
1. Текстовые задачи.  
Задачи на сложные проценты, сплавы, смеси, задачи на части и на разбавление. 

Решение задач на равномерное движение по прямой, движение по окружности с 

постоянной скоростью, равноускоренное (равнозамедленное) движение. Задачи на 

конкретную и   абстрактную работу. 

Задачи с ограничениями на неизвестные нестандартного вида. Решение задач на 

арифметическую и геометрическую прогрессии. Комбинированные задачи. 
Основная цель – знакомить учащихся с различными способами решения задач, 

выделяя наиболее рациональные. 

2.   Геометрия на плоскости. 
 Теоремы синусов и косинусов. Свойства биссектрисы угла треугольника. Площади 

треугольника, параллелограмма, трапеции, правильного многоугольника. Величина угла 

между хордой и касательной. Величина угла с вершиной внутри и вне круга. Окружности, 

вписанные в треугольники и описанные вокруг треугольника. Вписанные и описанные 

четырехугольники. Формулы для вычисления площади правильного многоугольника, его 

стороны и радиус вписанной окружности. 

Основная цель – отрабатывать способы решения планиметрических задач, 

вызывают наибольшие затруднения у старшеклассников 

3.   Теория многочленов. 
Деление многочлена на многочлен с остатком. Делимость многочленов. Алгоритм 

Евклида для многочленов. Корни многочленов. Теорема Безу и ее следствие о делимости 

многочлена на линейный двучлен. Нахождение рациональных корней многочлена с 

целыми коэффициентами. Обобщенная теорема Виета. Преобразование рациональных 

выражений. 
Основная цель – формировать у учащихся навык разложения многочлена степени 

выше второй на множители, нахождение корней многочлена, применять теорему Безу и ее 

следствия для нахождения корней уравнений выше второй, а также упрощения 

рациональных выражений. 
4. Модуль. 

Понятие модуля, основные теоремы и его геометрическая интерпретация. Способы 

решения уравнений, неравенств с модулем и их систем. Способы построения графиков 

функций, содержащих модуль.  Модуль в заданиях ЕГЭ. 
Основная цель –формировать умение учащихся применять основные способы 

решения заданий с модулями: используя определение модуля, его геометрическую 

интерпретацию или по общей схеме. 
5. Комбинаторные задачи. 
Понятие перестановок, сочетания, размещения, нахождение частоты появления 

событий, вероятности. 

11 класс 
1.Тригонометрия. 
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Тригонометрические функции и их свойства. Преобразование тригонометрических 

выражений. Решение тригонометрических уравнений. Решение систем 

тригонометрических уравнений. Комбинированные задачи. 
Основная цель – систематизация полученных знаний по теме и углубление 

школьного курса. 
2. Иррациональные уравнения и неравенства. 

Преобразование иррациональных выражений. Решение иррациональных уравнений 

и неравенств. Комбинированные задания. 
Основная цель – систематизация полученных знаний по теме и углубление 

школьного курса. 
2. Иррациональные уравнения и неравенства. 

Преобразование иррациональных выражений. Решение иррациональных уравнений 

и неравенств. Комбинированные задания. 

Основная цель – рассмотреть с учащимися понятия иррационального 

выражения, иррационального уравнения и неравенства, изучить основные приѐмы 

преобразований иррациональных выражений, основные способы решения 

иррациональных уравнений и неравенств. 
3. Параметры. 
Линейные уравнения и уравнения, приводимые к ним. Линейные неравенства. 

Квадратные уравнения и уравнения, приводимые к ним Квадратные неравенства. Решение 

уравнений и неравенств при некоторых начальных условиях. Применение производной 

при решении некоторых задач с параметрами. Задачи с параметрами. 

Основная цель – совершенствовать умения и навыки решения линейных, 

квадратных уравнений и неравенств, используя определения, учитывая область 

определения рассматриваемого уравнения(неравенства); познакомить с методами решения 

уравнений (неравенств) при некоторых начальных условиях, комбинированных заданий. 

4. Показательная и логарифмическая функции. 
Свойства показательной и логарифмической функций и их применение. 
 Решение показательных и логарифмических. уравнений. Решение показательных и 

логарифмических неравенств. Комбинированные задачи. 
Основная цель – совершенствовать умения и навыки решения более сложных по 

сравнению со школьной программой, нестандартных заданий. 
5. Стереометрия. 
Многогранники. Тела вращения. Комбинации тел. 
Основная цель – систематизация и применение знаний и способов действий 

учащихся по школьному курсу стереометрии. 

6. Итоговое повторение. Решение работы по материалам и в форме ЕГЭ, 

содержащую задания, аналогичные демонстрационному варианту). 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Программа предполагает достижение выпускниками старшей школы следующих 

личностных, метапредметных и предметных результатов.  

В личностных результатах сформированность:  

 целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки 

математики и общественной практики ее применения;  

 основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими 

ценностями и идеалами гражданского общества; готовности и способности к 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности с применением методов 

математики;  
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 готовности и способности к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательного отношения к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности на основе 

развитой мотивации учебной деятельности и личностного смысла изучения 

математики, заинтересованности в приобретении и расширении математических знаний 

и способов действий,  

 осознанности в построении индивидуальной образовательной траектории;  

 осознанного выбора будущей профессии, ориентированной на применение 

математических методов и возможностей реализации собственных жизненных планов; 

отношения к профессиональной деятельности как к возможности участия в решении 

личных, общественных, государственных, общенациональных проблем;  

 логического мышления: критичности (умение распознавать логически некорректные 

высказывания), креативности (собственная аргументация, опровержения, постановка 

задач, формулировка проблем, работа над исследовательским проектом и др.).  

Личностные результаты отражают, в том числе в части:  
Патриотического воспитания:  

проявлением интереса к прошлому и настоящему российской математики, 

ценностным отношением к достижениям российских математиков и российской 

математической школы, к использованию этих достижений в других науках и прикладных 

сферах.  

Гражданского воспитания и нравственного воспитания детей на основе российских 

традиционных ценностей:  

готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, 

представлением о математических основах функционирования различных структур, 

явлений, процедур гражданского общества (выборы, опросы и пр.); готовностью к 

обсуждению этических проблем, связанных с практическим применением достижений 

науки, осознанием важности морально-этических принципов в деятельности учѐного.  

Популяризации научных знаний среди детей (Ценности научного познания):  

ориентацией в деятельности на современную систему научных представлений об 

основных закономерностях развития человека, природы и общества, пониманием 

математической науки как сферы человеческой деятельности, этапов еѐ развития и 

значимости для развития цивилизации; овладением языком математики и математической 

культурой как средством познания мира; овладением простейшими навыками 

исследовательской деятельности.  

Физического воспитания и формирования культуры здоровья  

готовностью применять математические знания в интересах своего здоровья, 

ведения здорового образа жизни (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и 

отдыха, регулярная физическая активность); сформированностью навыка рефлексии, 

признанием своего права на ошибку и такого же права другого человека.  

Трудового воспитания и профессионального самоопределения  

установкой на активное участие в решении практических задач математической 

направленности, осознанием важности математического образования на протяжении всей 

жизни для успешной профессиональной деятельности и развитием необходимых умений; 

осознанным выбором и построением индивидуальной траектории образования и 

жизненных планов с учѐтом  

личных интересов и общественных потребностей.  

Экологического воспитания  

ориентацией на применение математических знаний для решения задач в области 

сохранности окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды; осознанием глобального характера экологических 

проблем и путей их решения.  

Эстетического воспитания:  
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способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию математических 

объектов, задач, решений, рассуждений; умению видеть математические закономерности 

в искусстве.  

Метапредметные результаты освоения программы представлены тремя группами 

универсальных учебных действий (УУД).  

 егулятивные универсальные уче ные действия   

 способность самостоятельно ставить цели учебной и исследовательской, проектной 

деятельности, планировать, осуществлять, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее выполнения;  

 умения самостоятельно планировать альтернативные пути достижения целей, 

осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач.  

Познавательные универсальные уче ные действия   

 умения находить необходимую информацию, критически оценивать и 

интерпретировать информацию в различных источниках (в справочниках, литературе, 

Интернете), представлять информацию в различной форме (словесной, табличной, 

графической, символической), обрабатывать, хранить и передавать информацию в 

соответствии с познавательными или коммуникативными задачами;  

 навыков осуществления познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания;  

 владения навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их достижения.  

           оммуникативные универсальные уче ные действия   

 умения продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты;  

 владения языковыми средствами – умения ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства.  

Предметные результаты:  
1) развитие представлений о математике как о методе познания действительности, 

позволяющем описывать и изучать реальные процессы и явления; 
2) развитие умений работать с учебным математическим текстом (анализировать, 

извлекать необходимую информацию), точно и грамотно выражать свои мысли с 

применением математической терминологии и символики, проводить классификации, 

логические обоснования, доказательства математических утверждений; 
3)   решение сюжетных задач разных типов на все арифметические действия; применение 

способа поиска решения задачи, в котором рассуждение строится от условия к 

требованию или от требования к условию; составление плана решения задачи, 

выделение этапов ее решения, интерпретация вычислительных результатов в задаче, 

исследование полученного решения задачи; решение логических задач; 
3) развитие представлений о числе и числовых системах от натуральных до 

действительных чисел; овладение навыками устных, письменных, инструментальных 

вычислений; 
4) овладение символьным языком алгебры, приемами выполнения тождественных 

преобразований выражений, решения уравнений, систем уравнений, неравенств и систем 

неравенств; умения моделировать реальные ситуации на языке алгебры, исследовать 

построенные модели с использованием аппарата алгебры, интерпретировать полученный 

результат; 
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5)   владение основными понятиями о плоских и пространственных геометрических 

фигурах, их основных свойствах; сформированность умения распознавать на чертежах, 

моделях и в реальном мире геометрические фигуры; применение изученных свойств 

геометрических фигур и формул для решения геометрических задач и задач с 

практическим содержанием; 
6)  развитие умений применять изученные понятия, результаты, методы для решения 

задач практического характера и задач из смежных дисциплин с использованием при 

необходимости справочных материалов, компьютера, пользоваться оценкой и прикидкой 

при практических расчетах; 
7) сформированность понятийного аппарата по основным курсам математики; знание 

основных теорем, формул и умения их применять; умения находить нестандартные 

способы решения задач; 
8) сформированность умений моделировать реальные ситуации, исследовать построенные 

модели, интерпретировать полученный результат; 

9) освоение математики на профильном уровне, необходимом для применения математики 

в профессиональной деятельности и на творческом уровне. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ НА ОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ КУРСА 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

10 класс 

№ Тема/Раздел Количество 

часов, 

отводимых 

на освоение 

темы/разде

ла 

Форма 

проведения 

Учебно-

методические 

материалы, в 

том числе 

электронные 

1 

Текстовые задачи   

8 

Групповая и 

индивидуальная 

работа  

https://uchi.ru 

 

2 

Геометрия на плоскости 

8 

Групповая и 

индивидуальная 

работа 

https://uchi.ru 

 

3 
Теория многочленов 

6 

Групповая и 

индивидуальная 

работа  

https://uchi.ru 

 

4 

Модуль 

8 

Практикум 

Групповая и 

индивидуальная 

работа  

https://uchi.ru 

 

5 

Решение комбинированных 

 заданий  4 

Групповая и 

индивидуальная 

работа  

https://uchi.ru 

 

Общее количество часов по 

программе 
34   
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11 класс 

№ Тема/Раздел Количество 

часов, 

отводимых 

на освоение 

темы/разде

ла 

Форма 

проведения 

Учебно-

методические 

материалы, в 

том числе 

электронные 

1 

Тригонометрия 

7 

Групповая и 

индивидуальная 

работа  

https://uchi.ru 

 

2 

Иррациональные выражения, 

уравнения, неравенства 5 

Групповая и 

индивидуальная 

работа 

https://uchi.ru 

 

3 
Параметры 

7 

Групповая и 

индивидуальная 

работа  

https://uchi.ru 

 

4 

Показательная и 

логарифмическая функции 
6 

Практикум 

Групповая и 

индивидуальная 

работа  

https://uchi.ru 

 

5 

Стереометрия 

5 

Групповая и 

индивидуальная 

работа  

https://uchi.ru 

 

6 

Итоговое повторение 

4 

Групповая и 

индивидуальная 

работа 

 

Общее количество часов по 

программе 
34   

 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 

Сборник ЕГЭ 2023 Ященко И.В 36 типовых тренировочных вариантов с ответами по 

математике 11 класс - база. 

36 типовых экзаменационных вариантов (задания и ответы) Ященко И.В. профиль. 

Лысенко Ф. Ф., Калабухова С. О. Математика. Подготовка к ЕГЭ 2021 Учебно-

методическое пособие/ Ростов на Дону. Легион, 2020 

Информационные ресурсы интернет 

http://fipi.ru/. Сайт ФИПИ. Открытый банк заданий ЕГЭ по математике. 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 Сборник ЕГЭ 2023 Ященко И.В 36 типовых тренировочных вариантов с ответами по 

математике 11 класс - база. 

36 типовых экзаменационных вариантов (задания и ответы) Ященко И.В. профиль. 

Лысенко Ф. Ф., Калабухова С. О. Математика. Подготовка к ЕГЭ 2021 Учебно-

методическое пособие/ Ростов на Дону. Легион, 2020 

Информационные ресурсы интернет 

http://fipi.ru/. Сайт ФИПИ. Открытый банк заданий ЕГЭ по математике. 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41646e 

Компьютер, интерактивная доска, проектор, ноутбуки. 
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