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1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Рабочая программа  разработана в соответствии с требованиями: 
 Федерального  закона  Российской  Федерации  «Об  образовании  в  Российской

Федерации»  N273-Ф3  (в  ред.  Федеральных  законов  от  07.05.2013  N 99-ФЗ,  от
23.07.2013 N 203-ФЗ);

 к структуре основной образовательной программы основного общего образования,
изложенной   в   Федеральном   государственном   образовательном   стандарте
основного общего образования (приказ Министерства образования и науки РФ  от
17.12.2010 г.  № 1897),  учитывающей  образовательные  потребности  детей  с
ограниченными возможностями здоровья;

 действующего Устава образовательного учреждения 
 основной  образовательной   программы  обучения  учащихся  специальных

(коррекционных) общеобразовательных учреждениях VIII вида под редакцией В.В.
Воронковой, М: Гуманитар. изд. центр «Владос», 2014.

 учебного плана МОУ – СОШ № 6 г. Маркса" 
 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и

организации  обучения  в  общеобразовательных  учреждениях»,  утвержденных
постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации от 29.12.2010 № 189; 

 Письма  Министерства  образования  Российской  Федерации  от  20  июня  2002  г.
№29/2194-6 «Рекомендации по организации логопедической работы в специальном
(коррекционном) учреждении   VIII вида.

Учитель-дефектолог  при  разработке  опирался    на  методические  системы  работы,
нашедшие  отражение  в  комплексных  программах  «Педагогическая  коррекция  и
социальное  развитие  детей   школьного   возраста   с   ограниченными  возможностями
здоровья»  под  редакцией авторского коллектива: Р.В. Мельникова, А. Н. Косогорова,
Т.В.  Бареева,  И.А.  Петрова  и  др.  (2010г.)  и  «Особый  ребёнок»  под  редакцией  Н.В.
Верещагиной (2009г.).  

Содержание  программы коррекционно  –  развивающей  работы  определяют  следующие
принципы:
Соблюдение  интересов  обучающихся.  Принцип  определяет  позицию  специалиста,
который  призван  решать  проблему  обучающихся  с  максимальной  пользой  и  в  его
интересах;
Системность.  Принцип обеспечивает  единство  диагностики  коррекции и  развития,  т.е.
системный подход к  анализу  особенностей  развития  и  коррекции нарушений,  а  также
всесторонний  многоуровневый  подход  специалистов  различного  профиля,
взаимодействие  и  согласованность  их  действий  в  решении проблем ребенка,участия  в
данном процессе всех участников образовательного процесса. 
Непрерывность.  Принцип  гарантирует  обучающимся  и  его  родителям  (законным
представителям)  непрерывность  сопровождения  до  полного  решения  проблемы  или
определенного подхода к ее решению.
Цель:   
Оказание  комплексной  коррекционно –  психолого –  педагогической  помощи  и 
поддержки  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  и  их  родителям  
(законным представителям);  осуществление  коррекции  недостатков  в  физическом  и  
психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья.  
Формирование  у  детей  знаний  об  окружающем  мире,  развитие  элементарных 
математических представлений и всестороннее развитие психических процессов, развитие
конструктивных навыков. Создание условий для развития эмоционального, социального и



интеллектуального  потенциала  ребенка,  формирование  его  позитивных  личностных 
качеств. 
Задачи: 
- осуществление  ранней  диагностики,  определение  путей  профилактики  и  
координации  психических нарушений. 
- определение   особенностей  организации  образовательного  процесса  в  соответствии  с
индивидуальными возможностями каждого ребёнка.
 -  определение  способов  постановки  перед  ребёнком  воспитательно-  образовательных 
задач, учитывая актуальные и потенциальные его возможности; 
- всестороннее развитие всех психических процессов с учётом потребностей и интересов  
школьников;
 -разработка и реализация индивидуальных образовательных маршрутов; -развитие 
коммуникативных компетенции форм и навыков конструктивного личностного общения 
со сверстниками; 
-оказание  консультативной  и  методической  помощи  родителям  (законным 
представителям) детей с ограниченными  возможностями здоровья.  
 Место курса в учебном плане.
Программа  рассчитана на 34 недели,  2 занятия в неделю (68 занятий в год). Для 
проведения мониторинга используются карта . Цель педагогического мониторинга: 
оценка индивидуального развития. Результативность  работы  отслеживается через 
мониторинг 3 раза в год, промежуточная диагностика проводится в течение  учебного года
в форме наблюдения, с последующим внесением корректив в содержание коррекционно - 
образовательного процесса. Сроки проведения  мониторинга:  
1-я половина сентября - обследование детей;  
Январь - промежуточная диагностика. 
2-я половина мая – диагностическое обследование по итогам учебного года. 

  Продолжительность дефектологических занятий не превышает 15-20 минут. В 
начале каждого занятия в организационный момент включаются специальные 
корригирующие упражнения, предполагающие развитие высших психических функций 
ребенка: восприятие; различных видов памяти и ее процессов (запоминания, узнавания, 
воспроизведения); внимания; мышления. Эти упражнения помогают детям сразу 
включиться в активную познавательную деятельность и создают положительную 
мотивационную установку. Это могут быть «пальчиковые» упражнения, 
артикуляционная гимнастика. Перед выполнением каждого задания дается подробная 
инструкция (для младших школьников повторяется один или несколько раз), возможен 
показ действия педагогом. Ученик должен учиться сам оценивать качество выполнения 
задания и уметь контролировать свои действия.  Выбирается оптимальный темп 
деятельности, установка делается не на скорость, а на качество. Оценивая работу, 
внимание акцентируется на положительном моменте и не заостряется на неудаче. Ученик
должен быть уверен, что все трудности и проблемы преодолимы и успех возможен.

Основные направления коррекционной работы на дефектологических занятиях.
1. Совершенствование движений и сенсо-моторного развития:

Развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук;
Развитие навыков каллиграфии;
Развитие артикуляционной моторики;

2. Коррекция отдельных сторон психической деятельности:
Развитие зрительного восприятия и узнавания;
Развитие зрительной памяти и внимания;



Формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, 
форма, величина);

Развитие пространственных представлений и ориентации;
Развитие представлений о времени;
Развитие слухового внимания и памяти;
Развитие фонетико-фонематических представлений, формирование 

звукового анализа.
3. Развитие основных мыслительных операций:

Навыков соотнесенного анализа;
Навыков группировки и классификации (на базе овладения основными 

родовыми понятиями);
Умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму;
Умения планировать деятельность, развитие комбинаторных способностей.

4. Развитие различных видов мышления:
Развитие наглядно-образного мышления;
Развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать 

связи между предметами, явлениями и событиями).
5. Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы 

(релаксационные упражнения для мимики лица, драматизация, чтение по ролям).
6. Развитие речи, овладение техникой речи.
7. Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря.
8. Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях.

Практическое значение: систематизируя и анализируя специфические проявления 
познавательной деятельности у детей с ограниченными возможностями в здоровье, 
формулируются психолого-педагогические условия, позволяющие прогнозировать 
эффективную реализацию потенциальных возможностей у детей.

Методы работы
 - методика психолого – педагогического обследования по Е. А. Стребелевой; - игровой 
метод (развивающее, обучающее, воспитательные игровые занятия);
 -метод контроля достижений (метод включает в себя задания и последующий контроль 
их выполнения ); 
- метод развития ручной моторики; 
- методы работы на развитие зрительного восприятия;
 - методы работы на развитие слухового внимания; 
- методы работы на развитие моторно – двигательного внимания; 
-  с  целью  развития  артикуляционной  и  мимической  мускулатуры:  Артикуляционная 
гимнастика; 
- пальчиковая гимнастика; 
- кинезеологические упражнения. 

2.СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА



                                        
 Этапы реализации программы. 
Коррекционно – развивающий этап обеспечивает своевременную специализированную 
помощь в освоении содержания обучения и коррекцию недостатков детей с ОВЗ в 
условиях школы, способствует формированию коммуникативных, регулятивных, 
личностных, познавательных навыков.  
Консультативный этап направлен на информационное сопровождение всех участников 
образовательного процесса по вопросам реализации, дифференцированных психолого - 
педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 
школьников; Она обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ОВЗ 
и их семей. 
Консультативная работа включает:  
- выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы 
с детьми с ОВЗ единых для всех участников образовательного процесса; 
 - консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-
ориентированных методов и приёмов работы; 
 - консультативную помощь в семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов 
коррекционного обучения ребёнка.  
На аналитическом этапе оценивается результативность занятий посредством анкетных, 
проективных и экспериментальных методов, производится анализ эффективности 
используемых методов и средств, подводятся итоги работы, определяются основные 
направления работы на следующий год.   
                     
      2.1.Основные направления коррекционно-развивающей работы  
1.Диагностическая работа включает: 
 -выявление особых образовательных потребностей детей с ограниченными 
возможностями здоровья при освоении основной образовательной программы; 
 -проведение комплексной социально-психолого-педагогической диагностики нарушений 
в психическом и физическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья; 
 -определение уровня актуального и зоны ближайшего развития ребенка с ограниченными
возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей; 
 -изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и личностных 
особенностей детей;  
-изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;  -
изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребенка с ограниченными 
возможностями здоровья; 
 -системный разносторонний контроль за уровнем и динамикой развития ребенка с 
ограниченными возможностями здоровья (мониторинг динамики развития, успешности 
освоения образовательных областей).   
2.Коррекционно-развивающая работа включает: 
 -реализацию комплексного индивидуально-ориентированного социально- 
психологопедагогического сопровождения в условиях воспитательно-образовательного 
процесса детей с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей 
психофизического развития;  
-выбор оптимальных для развития ребенка с ограниченными возможностями здоровья 
коррекционных программ, методик, методов и приемов обучения и 6 воспитания в 
соответствии с его особыми образовательными потребностями; 
 -организацию и проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих, 
коррекционных занятий, необходимых для преодоления нарушений в речевом и 
психическом развитии;  
-коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально-волевой, 
познавательной и речевой сфер;  



-формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний;  -развитие 
форм и навыков личностного общения в группе сверстников, коммуникативной 
компетенции.   
3.Консультативная работа включает:  
-выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы 
с детьми с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников 
воспитательнообразовательного процесса; 
 -консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 
ориентированных методов и приёмов работы с детьми с ограниченными возможностями 
здоровья;  
-консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов 
коррекционного обучения и воспитания ребёнка с ограниченными возможностями 
здоровья;   
4.Информационно-просветительская работа предусматривает:  
-информационную поддержку образовательной деятельности детей с особыми 
образовательными потребностями, их родителей (законных представителей), 
педагогических работников;  
-различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 
стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам 
образовательного процесса –родителям (законным представителям), педагогическим 
работникам – вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 
сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья;  
-проведение тематических выступлений, обучающих семинаров для педагогов и 
родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально особенностей 
различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья.  



3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА

К концу учебного года учащиеся должны уметь:
 -  выделять  существенные  признаки  с  последующим  использованием  проведенного
обобщения и выявления закономерности; 
- сравнивать и отличать от несущественных признаков;
 - строить простейшие умозаключения.  
- сравнивать предметы с указанием их сходства и различия по заданным признакам
Программа  обеспечивает  достижение  обучающимися  следующих  личностных,
метапредметных и предметных результатов.
Личностные результаты:

1. Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за
свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и
национальной  принадлежности.  Формирование  ценностей  многонационального
российского  общества,  становление  гуманистических  и  демократических
ценностных ориентаций.

2. Принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной
деятельности и формирование личностного смысла учения.

3. Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе
представлений о нравственных нормах.

4. Развитие  этических  чувств,  доброжелательности  и  эмоционально-нравственной
отзывчивости,  понимания и  сопереживания чувствам других людей.  Понимание
значимости  позитивного  стиля  общения,  основанного  на  миролюбии,  терпении,
сдержанности и доброжелательности.

5. Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств.
6. Развитие  навыков  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  в  разных

социальных ситуациях,  умения не  создавать  конфликтов и  находить  выходы из
спорных ситуаций.

Метапредметные результаты: 
1.  Умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии

с  поставленной  задачей  и  условиями  её  реализации,  определять  наиболее
эффективные способы достижения результата.

2.  Способность принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, находить
средства её осуществления.

3. Умение  включаться  в  обсуждение  ситуаций  проблемно-поискового  характера,
усваивать способы их решения.

4. Способность конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха.
5. Освоение  начальных  форм  самонаблюдения  в  процессе  познавательной

деятельности.
6. Использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом

учебном информационном пространстве — Интернете), сбора, обработки, анализа,
организации,  передачи  и  интерпретации  информации  в  соответствии  с
коммуникативными и познавательными задачами.

7. Овладение  навыками  смыслового  чтения  текстов  различных  стилей  и  жанров  в
соответствии  с  целями  и  задачами.  Осознанное  выстраивание  речевого
высказывания в соответствии с задачами коммуникации.

8. Овладение следующими  действиями:



 сравнение;
 анализ;
 синтез;
 классификация и обобщение по родовидовым признакам;
 установление аналогий и причинно-следственных связей;
 построение рассуждений;
 отнесение к известным понятиям.

9.  Готовность  слушать  собеседника  и  вести  диалог,  признавать  возможность
существования  различных  точек  зрения  и  права  каждого  иметь  свою.  Умение
излагать  своё  мнение и  аргументировать  свою точку зрения и  оценку событий.
Определение общей цели совместной деятельности и путей её достижения; умение
договариваться  о  распределении  функций  и  ролей,  осуществлять  взаимный
контроль, адекватно оценивать собственное поведение.

Предметные результаты:
1. Формирование  первоначальных  представлений  о  единстве  и  многообразии

языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального
самосознания.

2. Понимание  обучающимися  того,  что  язык  представляет  собой  явление
национальной  культуры  и  основное  средство  человеческого  общения  и
взаимопонимания, осознание значения русского языка как государственного языка
Российской Федерации, языка межнационального общения.

3. Первоначальное усвоение главных понятий курса русского языка (фонетических,
лексических,  грамматических),  представляющих  основные  единицы  языка  и
отражающих существенные связи, отношение и функции.

4. Понимание слова как двусторонней единицы языка, как взаимосвязи значения и
звучания слова. Практическое усвоение заместительной (знаковой) функции языка.

5. Овладение  первоначальными  представлениями  о  нормах  русского  и  родного
литературного языка (орфоэпических,  лексических,  грамматических)  и  правилах
речевого этикета. Умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях
общения,  выбирать  адекватные  языковые  средства  для  успешного  решения
коммуникативных задач.

6.Овладение  учебными  действиями  с  языковыми  единицами  и  умение  использовать
приобретённые знания для решения познавательных, практических и коммуникативных
задач.



                                        4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№
п/п

Тема/раздел Кол-во  часов
на  освоение
темы

Учебно-
методические
материалы

1 Диагностический
этап(входной)

4

2 Коррекционные занятия 60
3 Диагностическое

обследование
4

      



5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

1.  Диагностический материал
2. Игры и пособия для коррекционно-развивающей работы
3.  Методическая литература
4. Личный ноутбук с электронными методическими пособиями
5. Демонстрационный  и раздаточный материал: 
- Геометрические фигуры 
- Цвет 
- Противоположности 
- Ориентировка в пространстве 
- Семья 
- Тело человека 
- Фрукты 
- Овощи 
- Растения
- Цветы 
- Грибы 
- Деревья 
- Продукты питания 
- Животные (домашние, дикие, разных стран) 
- Птицы (домашние, перелетные и зимующие) 
- Рыбы. Водный мир. 
- Насекомые 
- Времена года
- Одежда. Обувь. Головные уборы. 
- Мебель 
6. Рабочие тетради 

Литература:
1. В.М.Мозговой, И.М.Яковлева, А.А.Еремина «Основы олигофренопедагогики»: учеб. 
пособие для студ. сред. учеб. заведений /. – М.: Издательский центр Академия», 2006 г.
2. Е.Худенко, Е.Останина 1-2 часть «Практическое пособие по развитию речи для детей с 
отклонениями в развитии». Издательство «Школа». 1992 г.
3. И.А.Морозова, М.А.Пушкарева «Ознакомление с окружающим миром» Москва. 2006 г.
4. Г.С.Швайко «Игры и игровые упражнения для развития речи» Москва. 1988 г.
5. Т.Б.Епифанцева, Т.Е.Киселенко, И.А.Могилева «Настольная книга педагога – 
дефектолога» Москва 2005 г.
6. Пузанов Б.П. «Обучение детей с нарушением интеллектуального развития». 
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